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VREI SA MA CUNOSTI?

Putem sd iubim doar ceea ce cunoastem si
niciodatd nu putem cunoaste ?n intregime
ceea ce nu iubim.

ALDOUS HUXLEV

Vrei sa ma cunosti? Atunci nu-mi privi insistent chipul si
nu-mi pune etichete definitive dupa ce m-ai ascultat rostind doar
citeva cuvinte.

Nu-mi evalua inteligenta raportindu-te la studii sau la condi-
gia mea sociala; nu-mi aprecia maturitatea emogionala raportAn-
du-te la vilsra mea biologici si nu crede ca-mi cunosti educagia

twdupi ce ai srat in preajma mea doar cireva secunde.
Nu ma analiza prin prisma lucrurilor pe care le arn, penrru

ca, indiferent cit de multe as avea, ele nu arat| cr. am tot ceea ce
imi trebuie; indiferent cAt de pugine as avea, asra nu arata ci-mi
lipseste ceva.

Nu asculta povesrile altora despre mine si nu mi privi prin
ochii celorlalgi, pentru ca fiecare om mi vede diferit si prea pugini
sunt aceia care mi vad aga cum sunt cu adevarat.

Nu-mi caraloga sensibilitatea, moralitarea 9i valorile in func-
tie de greselile din rrecur, pentru ci nu cunosri coniuncturile ce
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au dus la savArsirea lor. Nu pogi judeca omul dupa o singura
fapta, asa cum nu pogi judeca eternitatea dupi o singuri zi.

Nu ma judeca dupi oamenii din anturajul meu - exista mo-
tive intemeiate pentru care acestia fac parte din viata mea, pe unii
dintre ei neavind dreptul si-i aleg, sa-i alung, sa-i parasesc.

Nu ma judeca dupi o vorba, o fapti, o iubire.
Sunt mai profunda de atXt.

Vrei sa ma cunosti cu adevarat?

Arunci vino si traieste alaturi de mine o vreme. Vino in casa

mea, in viata mea si, daca o sa te incumegi, in sufletul meu. Doar
asa ai si pogi vedea rot ceea ce mi se intAmpla, ror ceea ce traiesc,
tot ceea ce iubesc, tot ceea simt si, da, tot ceea ce indur.

Vino sa imi vezi toate trairile, nu numai pe acelea pe care aleg
eu si le las sa se vade. Ai sa observi ca nimic din ceea ce e omenesc
nu mi-e striin, de la bucurie intensa pini la tristete nemarginita.
Vei avea ocazia sa constali ca am gi eu slabiciuni, ca toli oamenii,
dar ci, spre deosebire de mulEi, eu gisesc puterea si ma lupt cu
neputintele mele. Vino sa-mi vezi si bucuriile, ;i necazurile, si

clipele de mulgumire, si framintarile interioare.
Vino sa ma vezi intreaga.

Vino sa vezi cum rAd atunci cAnd ar trebui sa pling si cum
gisesc purerea sa le alin durerile ahora, in timp ce ale mele ma
sufoci..

Vino si vezi cum gasesc in mine forja de a le da celor dragi
aripi sa creasca, in timp ce pe mine ma dor si acum urmele lasate
de aripile ce mi-au fost taiate.

Vino sa-nii cunosri temerile din fiecare clipn gi iubirea de o
viaga.

Vino sa-mi cunosti tot universul, cu trecut, prezent si...
visuri.
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De-abia apoi ai si,mi poEi pune o etichetl, inalgitoare sau
denigratoare, dupa cum gi-e voia, dar te conjur: nu-mi pune cali-
ficative inainte de a mi cunoasre cu adevi.rat.

De aceea te invit in lumea mea. Vino! Te provoc sa ma cu-
nosti. Nu promit ci sunt mai buna sau mai rea decAt gi-ai imagi-
naf... Doar ca sunr mai profirndi de atAt.

Vino sa mi cunosti gi ai si pogi observa cu ochii tai, poare
contrar astepterilor, cum sunt supusa esecului, in ciuda rururor
eforturilor pe care le fac, cum primesc doar o parre infima din
iubirea de care depinde sufletul meu, in ciuda dragosrei uriase pe
care o ofer necondigionat, cum gresesc si cite regrete adun, dar si
cit de mult sunr capabila sa iert.

Vino, oferi-mi ci.teva clipe din timpul rau, ca sa mi vezi de
aproape, abia atunci pofi si ma judeci. Vino si mivezi cu visuri
si iluzii, cu sperante si infringeri, cu bucurii si suferinge si abia
dupa ce vei fi vizut tot tabloul, si nu doar citeva fri.nturi, de-abia
atunci ma vei fi cunoscut pulin si vei fi indreptagit si mi catalo-
ghezi. Dar inainte nu. Nu face greseala sa imi pui etichete inainte
de a mi cunoaste. Sunt mai profundi de atAt.

Vrei si ma cunosti cu adevarat?

Atunci vino si mi vezi intreagi.



AM GRESIT...

Cea mai mare greseold a omului este
sa se teamd sd nu foca vreo gre5eald.

ELBER,T HUBBARD

Am gresit...

atunci cAnd am renunfat la visurile mele doar penrru
ci alEii m-au descurajat;

cAnd am spus ,,Nu mai pot!,. inainte sa fi incercat
micar;

cAnd le-am dat voie altora sa imi spuna cine si cum
sunt, uitind ca doar eu sunt aceea care ma defineste;

cind m-am lisat amagiti de cuvinrele frumo"se, dar pe
ascuns veninoase, ale unor oameni care au vazut in mine
doar o cale catre scopurile lor;

cAnd am amAnat si spun ,,larti-mi!,.,
,,Te iubesc!";

,,lmi pare rau!",

cAnd mi-a fost teami si mingii, sa imbrigisez si si
sarut;

cind nu i-am permis inimii sa iubeasca pe cine a vrur ea;
cAnd am lisat orgoliul sd mi instri.ineze de oameni;
cAnd nu am ficur primul pas spre impacare;
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cind am dus lupte ce nu erau ale mele;
cAnd m-am rerras prea devreme din relagii in care su-

fletul meu simgea nevoia si. mai stea;

cAnd am risipit cuvinre, emogii si lacrimi pe persoane
care nu le-au meritat;

cAnd am judecat fira a cunoaste;

cind am vorbit in loc sa fi ascultar;

cAnd m-am amagir cu iubiri si prietenii iluzorii,
trecitoare;

cind m-am lisat condusi de slibiciuni si n-am avur
curaj sI renun! la oameni care nu mi meritau, crezAnd ci
nu voi putea trai flra eil

cind am cersit iubire si cAnd am implorat ierrare pen-
tru greseli inchipuite;

cAnd m-am invinovigit nemerirat gi m-am subapreciat,

crezAnd ci. nu sunr destul de buni penrru a merira dragos-
tea anumitor oameni;

cind m-am simtit urArj., neinsemnata si inutila;
cind am ales singurararea penrru a ma proteja de

sulerinte;

cind mi-am irosit energia striduindu-mi si le dove-

desc cum sunr cu adevarat unor fiinge incapabile sa ma

cunoasca;

cAnd m-am incaplginat si astept in faga unor ugi in-
chise definitivt

cind n-am avut curaj si aleg un drum diferit si m-am
incdpagAnat si merg alaturi de oameni pentru care eram
doar o umbri;

cAnd nu i-am iertat imediat pe aceia care mi-au gre-

sit si am dus inutil povara unor incircaturi sufletesti
nejustificate;
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cind am renungat la mine pentru a fi asa cum au Yrut

altii;
cind am uitat ceea ce merit cu adevirat, lasindu-i pe

algii si dicteze termenii fericirii mele.

Am gresit de fiecare dati cind mi-am cedat puterea unei per-

soane sau unei situagii din exterior, uitAnd ca sunt valoroasa prin

mine insimi, deoarece sunt copilul iubit al lui Dumnezeu'

Am gresit, dar mi-am invigat leqiile 9i m-am iertat!

Degi nu imi doresc, gtiu sigur ca am sa mai gresesc. Sunt un

om ca toti oamenii si nimic din ceea ce e omenesc nu mi-e strain'

De aceea ;tiu ca voi mai face greseli - poate iubind prea mult,

poate lasAndu-mi condusa de slabiciuni, poate cedAndu-mi pu-

terea din cand in cand. Dar, spre deosebire de anii tinerelii mele,

acum am invigat si mi iert, si ma iubesc 9i sa ma accept asa cum

sunt. in sfrrsit, dupi multa Yreme - Prea multa, at spune -, am

invigat sa coabitez in pace cu mine. $i mi-e bine cu mine aqa cum

sunt!



IRRTA.MAI

Dacd ierfi, iartd totul, altfel n-ar mai
fi iertare.

LEV NIKOLQEVICI TOLSTOI

Mi-am vazut in rreacat suflerul, dar l-am ignorat.
N-aveam timp pentru el. Eram prea ocupara sa petrec clipe

pregioase alaturi de cei dragi. $i nu voiam sa-i ascult durerile si
nemulEumirile. Eram prea coplqiri de durerile altora, ce trd.iau in
mine ca si cum ar fi fost ale mele.

Dar, intr,o zi, cdnd m-arn trezit prea pustiita, mi-am cercetat
atent fiinpa si mi-am amintit de sufletul meu, pe care l-am ignorat
atdt timp. Ma astepta acolo stingher, dezgolit, neprotejat de vremea
rea. Si, stAnjeniti, mi-am fhcut curaj si-i vorbesc cu sinceritate:

Iarti.-mi, suflete! iartl-mi ci., nepermis de mult timp, am
pus alte lucruri 9i alte suflete mai presus de tine!

Iarta-ma ci te-am impovirat cu griji inutile, cu regrere, cu
rAuri de lacrimi plAnse si neplAnse, cu doruri, cu remeri, cu ural

Iarta-mi ca nu am avut grija de tine, ca te-am lasat chirias la
persoane care nu te-au meritat...

Iarta-ma ca te-am amagit cu speranla unei paci interioare
mereu amd.nare, mimdnd fericirea!
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Iarti-ma Pentru toate jumitilile de misuri cu care am tralt'

p.";;;r;; iucuriile p. t"t qi le-am refuzat si pentru toate li-

bertaqile de care te-am Privat!
Iartl-mi ca nu te-am ascultat cAnd mi avertizai si ci nu gi-am

vorbit cu sinceritate 9i curai atunci c6'nd ma rugai!

Iarta-ma ci gi-am ignorat chemarile si ci gi-am inabu;it

bucuriile!
Iarta-ma ca te-am transformat in gari pentru.tot felul^de,tre-

catori, cei mai mulgi nestiind si te "'ptt" 
si la plecare luind tot

ce-au.Putut din tine, lasand in urma lor numai tristele' durere ;i

dorl
Iarta-ma ca uneori te-am Pustiit chiar eu de tot ceea ce aveal

mai frumos, smulgind din tine cele mai frumoase flori' {brl a mai

sldi altele in locul lor...

Iarta-mi cl nu qi-am dat timp pentru dragoste' pentru li-

ni9te, pentru iertare, pentru frumos!

larta-ma Pentru toate intrebarile fbri' raspuns cu care te-am

torturat, Pentru toate comPlexele cu care te-am impovirat!

Iarta-ma Pentru toate ezitarile' pentru toate amAnirile ;i

pentru visurile la care am renungat!

Iana-ma ca te-am suPus riticirilor mele de momentl

Iarta-ma ca te-am bulvt""t cu sentimente contradictorii' cu

iubiri iluzorii, fiind prea gribiti sa iubesc' sl uri'sc' sa plec qi sa

ma intorc!
Iartl-mi ca gi-am luat prea des dreptul la fericire!

Iarta-ma ca nu am ;tiut cit e;ti de fragil 9i de dependent de

iubire!
Iarta-mal



Inainte sd ceri, oftro.
i ." -Inainte sa prime;ti, ddruie;te.

inainte sa judeci, cunodfte.
iInainte sd uorbe;ti, ghnde;te.

inainte sd acuzi, cerceteazd.

Inainte sa uiyi, iartd.

inainte sd pretinzi, meritd.

inainte sdfaci ceut, mede.

Inainte sd ceri inyelegere, inyelege.

inainte sd ceri prietenie, fii prieten.
?Inainte sa ceri bundtate, fii bun.

inainte sd ceri iertare, iartd.

inainte sa ceri iubire, iube;te.



Nu ;tii niciodatd unde duce un drum

dacd. nu faci Prirnul Pas'

Tbarna d'e elec ne line de multe ori in loc'

ind.raznepte sd faci primul pas cdne yelurile tale ;i
cdtre uisurile cele mai frumoase'

Fi. primul pas catre oamenii pe care simyi ca urei

,d ii ,uro;ti ;i pe care mezi cd ai putea sa ti

iube;ti. Fa primul pas cdtre omul care yi-ai dori sa

fi. Nu te teme de nepreuazut' Crede in tine!


